
Résumé en français 
 
Valdibrucia est un hameau situé à l’extrémité orientale de la Toscane, dans la 
commune de Badia Tedalda, à 820m d’altitude, à une distance d’environ 
60km de Rimini, San Marino, Arezzo, Urbino. 
 
Valdibrucia est le seul groupe de maisons dans une vallée close. Il est 
entouré par des bois, par une nature vierge et possède sa propre source 
d’eau. 
 
Les maisons ont été abandonnées en 1975. Maintenant, elles appartiennent 
à Pierre Pellizzari et sont gérées par l’association Arcadinoi dont il est le 
président. Notre désir est de développer un lieu de « rejouvence » et de 
récupération de la santé. Nous appliquons certains protocoles de 
détoxination (principalement ceux de la doctoresse Hulda Clark), nous avons 
une machine pour pratiquer l’irrigation du colon et nous pratiquons une 
alimentation intégrale, végétarienne et biologique. 
Nous sommes évidemment disponibles pour des massages, des pratiques de 
détoxination, des relaxations, des cours de cuisine, etc. 
 
Jusqu’à présent, nous avons rénové environ 900 m2 et nous avons une 
capacité réceptive pour environ 40 personnes. Il nous reste encore plus de 
900 m2 à rénover mais nos finances sont épuisées.  
 
En ce qui concerne l’énergie, nous sommes reliés au réseau électrique mais 
avons une capacité de production de 12kW/h par 80m2 de panneaux 
photovoltaïques et de 3,5kW/h par éolienne. 
 
Vous pouvez trouver d’autres informations en français en visitant 
www.arcadinoi.org/casabadia et dans ce site (en italien). 
 
En cas d’intérêt, vous pouvez écrire à  <pierre@arcadinoi.org>. 
 


